Provinciaal kampioenschap Antwerpen
Mol, 14 - 15/10/2023

Programmanr. 11 Dames, 200m rugslag 11 jaar en ouder

14/10/2023 - 14:15 Resultaten

Punten: FINA 2023

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m 150m 200m

11 jaar
1. MELIS, Vlinder 12  Kempisch Swimming Tean2:54.89 314 39.80 45.20 45,50 44.39
2. VAN LOOVEREN, Aster 12  Azk 3:06.34 260 44.97 48.16 47.86 45.35
3. LAZEROMS, Sien 12 Az 3:20.62 208 48.82 53.22 51.42 47.16
4. LOQUET, Kato 12  Kempisch Swimming Tean3:49.28 139 53.14 58.53 59.96 57.65

12 jaar
1. NIJZIEL, Frédérique 11 Zwemclub Geel 2:32.11 478 35.02 38.52 39.98 38.59
2. MERTENS, Femke 11  ShaRK 2:43.87 382 38.04 41.26 43.28 41.29
3. VAN AERSCHOT, Nel 11  Westerlo Swimming Team 2:45.25 372 38.78 42.21 43.44 40.82
4. VAN GINNEKEN, Marit 11 Azk 2:46.28 365 39.72 41.76 43.06 41.74
5. BELLENS, Lore 11  ShaRK 2:49.72 344 39.29 43.28 43.81 43.34
6. JORISSEN, Ameya 11  Heistse Zwemclub Arduas 2:55.56 310 41.13 44.55 45.49 44.39
7. LAMBRECHTS, Loes 11 Arendonkse Zwemverenigir3:06.79 258 45.30 48.91 48.71 43.87

dis VAN BOCKSTAL, Yoanna 11 Hoogstratens Zwem Team
SW 6.4.c - Keerpunt niet dadelijk ingezet na borstligging en/of armtrek beweging

13 jaar
1. VAN DE CLOOT, Elina 10 Hoogstratens Zwem Team 2:24.15 561 34.13 36.93 37.04 36.05
2. BOVEN, Axelle 10 ShaRK 2:34.97 452 37.03 39.40 40.42 38.12
3. MAES, Julie 10 Zwemclub Geel 2:45.36 372 38.72 42.01 42.67 41.96
4, JANSSENS, Elisabeth 10 ShaRK 2:51.29 334 41.21 43.11 44.47 42.50
5. VAN MECHELEN, Zoé 10 Kempisch Swimming Tean3:12.47 235 46.02 49,52 51.11 45.82
6. VAN DEN BOSSCHE, Lia 10 Zola 3:19.86 210 46.31 51.47 52.72 49.36
14 jaar
1. VAN BAELEN, Yenthe 09 Molse Zwemclub "Mozka" 2:38.64 421 37.90 40.90 41.68 38.16
2. MICHIELSEN, Noor 09 Arendonkse Zwemverenigir2:42.44 392 37.19 41.04 42.73 41.48
3. VERSCHUEREN, Louise 09 Hoogstratens Zwem Team 2:44.90 375 39.16 42.75 42.18 40.81
4. WIICKMANS, Lene 09 Heistse Zwemclub Arduas 2:45.47 371 39.79 41.76 42.96 40.96
5. HACHED, Lina 09 Molse Zwemclub "Mozka" 2:49.76 343 39.92 42.74 44.67 42.43
6. HANNES, Amber 09  Arendonkse Zwemverenigir3:01.86 279 42.89 45.38 47.68 4591
7. DE BOCK, Marie 09 Heistse Zwemclub Arduas 3:03.07 274 44.13 48.24 47.14 43.56
15 - 16 jaar
1. BROECKAERT, Noor 07 Brabo Zwemclub Antwerper2:18.61 631 32.49 35.41 35.43 35.28
2. NIJZIEL, Nova 08 Zwemclub Geel 2:22.25 584 32.73 35.98 36.62 36.92
3. VAN ELSEN, Marie 08 Brabo Zwemclub Antwerpel2:27.38 525 35.23 38.28 38.20 35.67
4, KUZNETCOVA, Svetlana 07  Brabo Zwemclub Antwerpei2:27.99 519 34.97 37.71 37.86 37.45
5. VRANKEN, Dagmar 08  Zwemclub Nijlen 2:29.54 503 34.96 38.02 38.87 37.69
6. SPRANGERS, Kato 08 Molse Zwemclub "Mozka" 2:30.21 496 36.38 37.90 37.84 38.09
7. DE BONT, Sam 08 Hoogstratens Zwem Team 2:30.98 488 35.76 38.22 38.54 38.46
8. OOMS, Sari 07  Zwemclub Geel 2:31.23 486 35.25 38.64 38.99 38.35
9. WOUTERS, Lieze 07 ShaRK 2:32.68 472 35.32 38.91 39.26 39.19
10. DILLEN, Norah 08 Zwemclub Geel 2:33.75 462 35.97 39.60 39.85 38.33
11. VANHOOF, Marieke 07 Rscm 2:35.50 447 35.92 39.52 40.45 39.61
12. MICHIELSEN, Jinthe 08 Az 2:36.26 441 36.84 39.28 40.00 40.14
13. AERNOUTS, Roos 08 Az 2:36.68 437 36.12 39.59 40.77 40.20
14. FATIH, Aya 07  Brabo Zwemclub Antwerpei2:39.87 411 38.05 40.00 40.87 40.95
15. CORNELIS, Mille 08 Hoogstratens Zwem Team 2:44.14 380 39.31 40.86 42.12 41.85
16. VAN HOOF, Sara 08 Zwemclub Schoten 2:46.65 363 39.26 41.52 42.67 43.20
17. VAN GELDER, Iza 08 Kempisch Swimming Tean2:52.04 330 41.66 43.38 44.23 42.77
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Provinciaal kampioenschap Antwerpen
Mol, 14 - 15/10/2023

Programmanr. 11, Dames, 200m rugslag

17 - 18 jaar
1. GRAHAM, Jil 06
2. MOREELS, Nina 06
3. SERGANT, Klara 06
dis VAN LOON, Tess 06

Hoogstratens Zwem Team 2:31.98 479 36.17
Brabo Zwemclub Antwerpei2:40.68 405 37.16
Molse Zwemclub "Mozka" 2:44.47 378 37.87
Azk

SW 6.4.c - Keerpunt niet dadelijk ingezet na borstligging en/of armtrek beweging

38.46 39.24 38.11
40.61 41.60 41.31
41.09 42.92 42.59
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